Grote Brogel — Rome
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Maandag 14 juli: Grote Brogel — Epen
83,29 km

Om half negen trek ik de voordeur van mijn appartement voor een maand achter me dicht en spring ik
op mijn fiets voor de eerste etappe van deze tocht naar Rome. Ik fiets eerst naar mijn school in Bree,
waar enkele collega' s zich verzameld hebben om van daaruit tot Masastricht mee te fietsen. Met zijn
zevenen peddelen we aan een rustig tempo door veld- en boswegen via Opitter en Opoeteren naar As.
Het trgect golft op en neer over de rand van het Kempisch Plateau en door de valleien van de Itter en
de Bosheek. Net voor het station van As verliest Johan letterlijk de pedalen. Gelukkig kunnen wein de
cafetaria daar rekenen op de hulp van een vriendelijke man. Hij legt de fiets in de kofferbak van zijn
auto en rijdt samen met Johan naar de dichtstbijzijnde fietsenmaker. Na twintig minuten is Johan terug
met een stel splinternieuwe trappers op zijn fiets. We nemen afscheid van Evi en Antoinette, diein de
namiddag andere verplichtingen hebben en via de voormalige spoorweg en het kanaa terug naar Bree
fietsen. De vijf overblijvers. Jan, André, Johan, Karen en ik zetten om kwart over elf de tocht verder.
In Rekem houden we halt bij mijn broer om er onze picknick op te eten. Dirk, mijn broer, en zijn twee
zonen, Bert (12 jaar) en Teun (6 jaar), rijden met onsmee. De twee jongens houden het tempo van de
volwassenen met gemak bij. Via een mooi pad door het natuurreservaat Hochterbampt en de oude
heirbaan arriveren we rond twee uur in Maastricht. We pikken een terrage mee en daarna neem ik
afscheid en zet de tocht alleen verder. Wanneer ik Maastricht achter me laat, wacht me onmiddellijk
een flinke klim (11 %) naar Bemelen. Daarna stijgt de weg lichtjes tot i knet voor Gulpen via een
lange afdaling het Gulpdal in rijdt. Twee kleinere klimmetjes en zes kilometer licht glooiende weg
brengen met tot dlot in Epen. In het VVV-kantoor informeer ik naar een goedkope mogelijkheid om te



overnachten en zo kom ik in hotel Geuldd terecht. De vriendelijke gastrvrouw reageert erg enthousi ast
wanneer ik haar vertel dat ik naar Rome fiets. Na een verkwikende douche en een hazendaapje, trek ik
Epen in voor het avondmaal op een rustig tuinterras. Daar schrijf ik ook deze eerste bladzijde in mijn
dagboek. Na het avondeten maak ik nog een korte wandeling door het dorp. Daarna lees ik een boek in
de mooie tuin van het hotel. Enkele hotelgasten staan vol bewondering voor mijn onderneming. De
hoteleigenaars halen een kaart boven waarop ik hen het verdere verloop van de route moet wijzen.
Rond half elf gaik dapen.

Dinsdag 15juli: Epen —Butgenbach
68,14 km - totaal 151,5 km

Om kwart over zeven staik op en om kwart voor acht kann ik aan tafel voor het ontbijt. De gastvrouw
biedt me een gratis lunchpakket aan. Even voor half negen begin ik aan de tweede etappe. Het eerste
deel bestaat uit heel wat (korte) hellingen. In Sippenaeken rijd ik Belgié terug binnen en in Moresnet
(na11 km) houd ik een eerste keer halt voor een korte pauze. Daarna moet er over een af stand van 21
kilometer hoofdzakelijk geklommen worden tot een hoogte van bijna 500 meter. Een kleine afdaling
brengt me bij het meer van Eupen, waar ik picknick en op een terras wat drink. Na het middagmaal
blijft de weg voortdurend stijgen tot het hoogste punt van deze etappe (640 m). Omdat ik een
verkeerde afdlag neem, kom ik terecht op een bosweg, die na een tijdje overgaat in een hobbelig pad
met keien bedekt en met massa's uitstekende wortels. Koppig als ik ben, blijf ik toch een hele tijd
doorgaan, uiteinddijk met de fiets aan de hand. Als ik ervan doordrongen ben dat ik op de verkeerde
weg zit, vind ik de weg terug vee te lang. 1k beduit recht tegen de berghelling op te klimmen, omdat
ik vermoed dat de asfaltweg wat hoger in het dal loopt. Dat is echter makkelijker gezegd dan gedaan.
Ik moet de bagage afladen en die eerst naar boven deuren en daarna terugkeren om mijn fiets te halen.
Gelukkig kom ik zo wel opnieuw op de juiste weg, maar het gedeur op de helling heeft wel erg ved
van mijn krachten gevraagd. Het vervolg van de route leg ik moeizaam af. Ik neem regelmatig een
korte pauze. In Bosfagne pauzeer ik wat langer in een café en schrijf er mijn dagboek bij. De laatste
tien kilometer stijgt en daalt de weg nog regelmatig en ik ben dan ook blij alsik even voor zes uur in
Bitgenbach aankom. Na de douche in pension Eifelland, ga ik op zoek naar een restaurant. Dieijnin
Bitgenbach blijkbaar alemaa gesloten op dinsdag. Gelukkig vind ik aan het eind van mijn zoektocht
nog een frituur open! Daarna geniet ik van de mooie zomeravond in de tuin van het pension.
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Onderweg in de Hoge Venen Even voor Bltgenbach
Woensdag 16 juli: Bitgenbach — Vianden
87,54 km - totaal 239 km

Om kwart voor negen — na ochtendtoilet en onthijt — zit ik weer op de fiets. De eerste tien kilometer
gaan matig langzaam, omdat de route meer stijgt dan daat, maar vanaf Honsfeld gaat het tot
Schonberg vlot vooruit; 1k koop enkele appels, een potje yoghurt en wat drinken en neem een pauze.
Tegen elf uur rijd ik verder en de weg blijft veeld dalen tot Wevermiihle. Daarna volgt een steile klim
over vijf kilometer. Ik moet vaak stoppen om op adem te komen. Na Lutzkampen, waar ik even
pauzeer om een appel te eten, daalt de weg lichtjes, maar helaas is daar door de harde tegenwind
weinig van te merken. Ik rijd een tijdje samen met een Aalsters studentenkoppel (advocaten in spe) en
houd samen met hen in een café even halt. Ik krijg er een compliment omdat ik zo goed Duits spreek.
Je zou me moeten horen! 1k fiets alleen verder en na Dahnen gaat het flink bergaf tot Dasburg. Daar
pauzeer ik voor een croque. Daarna gaat het in rechte lijn, af en toe stijgend, af en toe daend, verder



tot Vianden. Door de hitte valt het fietsen toch wel zwaar. In hotd Victor Hugo fris ik me op, geniet
van een voortreffelijk avondmaal en schrijf mijn dagboek verder bij. De thuisbasis houd ik voorlopig
via SM'S op de hoogte, omdat ik nog geen internetcafé ben tegengekomen. Ik maak nog een wandeling
door de stadm da enkele zalmvissers een tijdje gade en as het lichtjes begint te regenen, vlij ik me
neer op een terras op de oever van de Our...

Kagteel van Vianden Zicht op mijn hotel te Vianden

Donderdag 17 juli: Vianden — Per|
78,28 km - totaal 317,3km

Ik heb vreselijk decht geslapen vannacht: te warm, luid pratende mensen op straat (tot drie uur!) en
vanaf zes uur lawaa van het ochtendverkeer. Om negen uur laat ik Vianden achter me. Ondanks de
dechte nachtrust gaat het goed vooruit. Ik volg het prachtige Ourdal tot Grundhof. Daarna gaat het
door het dal van de Ernz Noire licht stijgend naar Millerthal. Dan stijgt het wat meer tot even voorbij
Blumenthal. In Junglinster doe ik me rond het middaguur tegoed aan een bord spaghetti. Ik heb dan &
36 kilometer gefietst. Na de middag gaat het even voorbij Mensdorf nog eens steil bergop, maar
daarna maak ik een lange afdaling naar het Moezeldal in Wormeldange. Ik pauzeer in een café en
schrijf er mijn dagboek bij. Vanaf hier rijd ik 23 kilometer lang door dit prachtige dal. Het is dus viak
rijden, maar helaas staat er weer een flinke tegenwind. In Perl is het even flink klimmen, maar
gelukkig vind ik er snel onderdak bij een vriendelijke hospita met een ,zimmer frei’. Het is hog maar
half vijf en dus bedluit ik ha de douche kledij te wassen. Mijn gastvrouw hangt ze buiten te drogen. 1k
maak een flinke avondwandeling door het dorp en na het avondeten kijk ik wat TV. Om tien uur kruip
ik a onder dewaol.
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Vrijdag 18 juli: Perl — Thonville
99,44 km - totaal 416,8 km

Om half zeven staik op en tijdens het ontbijt vertelt mijn gastvrouy honderduit en geeft me nog heel
wat goede raad. Om acht uur neem ik afscheid en start de dag met een flinke afdaling. Daarna gaat het
tien kilometer vlotjes verder langs de Moezel. Dan volgt een glooiend parcours door de akkerlanden.
In Kédange doe ik inkopen en rust wat uit op een bank. Daarna golft de weg verder met over een
afstand van twee kilometer als afwisseling een zeer moeilijk bereidbare veldweg . Rond half een
arriveer ik flink moe in Vigy waar ik in het plaatselijk restaurant bij de koffie van het dagmenu mijn
dagboek schrijf. Na de middag gaat het verder door een golvend landschap van graanvelden. Ik heb
erg ved last van zadelpijn en probeer van ales uit om die een beetje te verlichten: met zadel overtrek,
zonder zadelovertrek, met handdoek, zonder handdoek. Uiteindelijk heb ik nog het minst last op het



kale zadel. De route passeert langs piepkleine dorpjes zonder winkels of cafés. In Hemely rust ik uit en
een vrienddijke inwoonster geeft me een fles Vittel en maakt een praatje. Ook haar buurjongen Tibeau
komt erbij en vraagt honderduit. Met hernieuwde moed gaat het verder. Rond zes uur vind ik in
Thonville — dit is aan het einde van de wereld ! — een daapplaats. Na douche en voortreffelijk
avondmaal bekijk ik de route voor de komende dagen. Om half elf gaat het licht uit.
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Landschap in Lotharingen Zicht op Thonville vanuit mijn kamer

Zaterdag 19 juli: Thonville—Col du Donon
101,20 km - totaal 518 km

Even over acht zit ik weer in het zadel. Het landschap biedt nog steeds weinig afwisseling: glooiende
graanvelden. Na 23 kilometer, in Bénestroff doe ik inkopen en houd een korte pauze. In Mittersheim,
met 43 kilometer op de teller, komt er eindelijke verandering in het landschap. De route gaat nu zo'm
twintig kilometer lang over het jaagpad van een kanaal. Vlak fietsen, wat een verademing! Links en
rechts van het kanaal heb ik zicht op prachtige éangs (meren). Rond twee uur arriveer ik in Lorquin.
Ik heb dan a 72 kilometer afgemalen. Het plaatsdijk restaurant is reeds dicht, maar de vrouw des
huizes kann me nog een heerlijk stuk bosbessentaart voorzetten. 1k besteed deze langere pauze aan het
bijschrijven van mijn dagboek. Jammer dat ik nog steeds geen internetcafé gevonden heb! Om drie uur
begin ik aan de klim naar de Col du Donon. De eerste vijftien kilometer stijgen dechts lichtjes en dit
dedl leg ik dan ook in een vlot tempo af. Daarna elf kilometer lang het serieuzere werk. De weg stijgt
nu voortdurend vrij steil. Het is daarbij erg warm. Ik fiets telkens een kilometer en blaas dan even uit.
Tijdens één van die pauzes ontmoet ik de twee Nederlands mannen weer die ik sinds de Hoge Venen
reeds een keer of vier gezien heb. We praten wat bij en daarna gaat ek weer zijn weg, maar we
bereiken toch bijna gelijktijdig het hoogste punt: 800 meter! Tot aan het eerstvol gende hotel-restaurant
daalt de weg. Gelukkig hebben ze er nog een kamer vrij, want het is inmiddels half zeven. Na een
heerlijke douche doe ik me te goed aan het menu in het hotel. Het smaakt, ook a lijkt niet ales
helemaal vers. Nahet avondeten geniet ik buiten nog van de mooie zomeravond met een boek.

=) r [— p— — F
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Rust tijdens beklimming Col du Donon Col du Donon

Zondag 20 juli: Col du Donon — Turckheim
77,88 km - totaal 594,9 km

Na het ontbijt spreekt de technieker van een groep Luxemburgse wielertoeristen me aan en vraagt of
hij de druk in de banden van mijn fiets niet eens moet controleren. Hij pompt ze wat harder en rond



half negen suis ik de helling van de Col du Donon naar beneden. Op een kwartier heb ik de negen
kilometer lange afdaling afgelegd. De volgende negen kilometer stijgen lichtjes en even nadat de
Luxemburgse wielertoeristen me voorbijgestoken hebben, word ik ingehaald door het luid toeterend
busie met de technieker. Dat geeft meteen weer nieuwe kracht. Dan volgt de beklimming van de Col
de Steige: een matige helling van vijf en een halve kilodmeter die ik in een vrij viot tempo beklim.
Boven tref ik voor de derde keer vandaag reeds de Nederlandse mannen. We drinken samen iets en
wisselen ervaringen over vroegere reizen uit. Na het volgende stukje bergaf volgt een redelijk vliak
deel door de wijngaarden van de Elzas. Het is inmiddels behoorlijk warm. In Chétenois, een prachtig
wijndorp, eet ik een overheerlijke salade fermiére a's middagmaal . Na de middag is het echt bloedheet
en er is nergens schaduw. Regelmatig houd ik halt om even uit te puffen en een dok water te drinken.
Het water in de drinkbussen is echt warm geworden! In Bennwihr, het isinmiddels bijnadrie uur en ik
heb 66 kilometer op de teller staan, houd ik nog eens halt bij een café en even later stoppen de twee
Nederlanders er ook weer. Volgens de high-tech meters op hun fietsen bedraagt de temperatuur veertig
graden! Mijn inwendige thermometer zegt me dat een graad of vijfendertig ook wel zal volstaan. Acht
kilometer verder, in Tlrckheim, houd ik het voor bekeken en beduit een hotelletje te zoeken. Maar
voor het zover is, moet ik eerst nog tal van vragen beantwoorden van een Frans kopped dat vol
bewondering staat. De hele route wordt besproken en ale boekjes erbij gehaald! Na de douche in het
hotel wandel ik door het mooie dorp en eet een ij§e. Daarna houd ik een uurtje siésta. Het avondeten
smaakt zoas gewoonlijk fantastisch en het karafje wijn dat ik me vandaag veroorloof, stijgt a viug
naar mijn hoofd. Rond negen uur is het nog steeds geweldig warm en ik blijf in de tuin van het hotel
nog wat zitten lezen. Gelukkig brengt niet lang daarna een fiks onweer afkoeling!

Wijngaarden in de Elzas Turckheim
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